
第２１回 静岡市民水泳競技大会  

 

１ 主 催 静岡市、(公財)静岡市スポーツ協会 

２ 主 管 静岡市水泳協会 

３ 期 日 ２０２３年 ９月１０日（日） 競技開始 午前９時 

４ 会 場 静岡県立水泳場（２５m×８レーン ２面） 

５ 競技種目 

区  分 
小学生 

１年 

小学生 

２年 

小学生 

３年 

小学生 

４年 

小学生 

５年 

小学生 

６年 

種  別 ０１ ０２ ０３ ０４ ０５ ０６ 

自 由 形 25m・50m 25m・50m 25m・50m 25m・50m 50m･100m 

200m 

50m･100m 

200m 

背 泳 ぎ 25m・50m  25m・50m  25m・50m  25m・50m  50m･100m 50m･100m 

平 泳 ぎ 25m・50m 25m・50m 25m・50m 25m・50m 50m･100m 50m･100m 

バ タ フ ラ イ 25m・50m 25m・50m 25m・50m 25m・50m 50m･100m 50m･100m 

個 人 メ ド レ ー 100ｍ 100ｍ 100ｍ･200m 100ｍ･200m 100ｍ･200m 100ｍ･200m 

フ リ ー リ レ ー 4×25ｍ 4×50ｍ 4×50ｍ 

メドレーリレー 4×25ｍ 4×50ｍ 4×50ｍ  

区  分 
中学生 

１年 

中学生 

２年 

中学生 

３年 

高校生 

大学生 

一般 

 

種  別 ０７ ０８ ０９ １０ １１ 

自 由 形 50m･100m 

200m･400m 

50m･100m 

200m･400m 

50m･100m 

200m･400m 

50m･100m 

200m･400m 

25m・50m 

背 泳 ぎ 50m･100m 

200m 

50m･100m 

200m 

50m･100m 

200m 

50m･100m 

200m 

25m・50m 

平 泳 ぎ 50m･100m 

200m 

50m･100m 

200m 

50m･100m 

200m 

50m･100m 

200m 

25m・50m 

バ タ フ ラ イ 50m･100m 

200m 

50m･100m 

200m 

50m･100m 

200m 

50m･100m 

200m 

25m・50m 

個 人 メ ド レ ー 100ｍ･200m 

400m 

100ｍ･200m 

400m 

100ｍ･200m 

400m 

100ｍ･200m 

400m 

100ｍ 

 

フ リ ー リ レ ー 4×100ｍ 4×100ｍ ― 

メドレーリレー 4×100ｍ 4×100ｍ ― 

下記種目については標準記録を設ける。 

 

 

 

 

６ 競技方法 

・ 各種目はすべてタイムレース決勝とする。 

・ 競技は種別・男女別に行う。ただし、出場者が少ない場合、泳法・距離が同じで 

 あれば、種別・男女別が異なっても、同時にレースを行うことがある。 

・ 小学生と中学生は男女別団体対抗とする。 

 

 

 男   子 女   子 

４００m 自由形  ６：００．０  ６：３０．０ 

４００m 個人メドレー  ６：４５．０  ７：３０．０ 



７ 参加資格 

・ 静岡市に在住、または静岡市に通勤・通学している者。 

・ 小学生以上とする。 

８ 制  限 

・ 個人種目 ４種目（競技順序及び体調を考慮してください。） 

・ リレー種目は小学１・２年生、３・４年生、５・６年生、中学生、高校生・大学生の区分とも１団体１

チームとする。 

・ 小学生のリレー種目に関しては年齢区分の１つ下の区分の選手を含めることができる。 

・ リレー種目に出場する選手は個人種目に出場している選手とする。（リレー種目のみ 

のエントリーは認めない。 

・ オープン参加を希望する者は、申し込み時に団体責任者（個人の場合は本人）が申請書を提出する。 

９ 申込方法 

① Ｗｅｂ－ＳＷＭＳＹＳよりエントリーを行う。 

② 競技会申込（エントリーＴＩＭＥ）一覧、競技会申込（リレー）一覧、競技会申込明細票 

をプリントアウトし、送付すること。控えのコピーを必ずすること。 

③ 上記による申込方法が不可能な場合は、静岡市水泳協会ホームページ上にある「個人種目申込シート」

に必要事項を入力し、そのシートをメールに添付して下記まで申し込む。 

メールアドレス  shisuikyou.kyougi@gmail.com 

それも不可能な場合は様式１～４に必要事項を記入して申し込む。 

不明な点は事務局まで連絡すること。 

● 申込送付先  〒４２２－８０６７ 

静岡市駿河区南町５－２５ 才茂ビル２Ｆ 静岡市水泳協会事務局 

● 締切日  Web申し込み    ２０２３年８月１７日(木) 午後５時必着 

Web以外の申し込み ２０２３年８月１１日(金) 午後５時必着 

10 申込金 

・ 個人種目   １種目    １０００円 

・リレー種目   無 料  （各種別とも1団体1チームとする。） 

・ プログラム代 １部     １０００円（当日売りはほとんどありません。） 

・ 撮影許可証  １枚       ２００円（当日売りのみです。） 

・ 申込金は郵便振替で次の口座へ、 

Web申し込みは    ２０２３年８月１７日(木) までに、振り込む。 

Web以外の申し込みは ２０２３年８月１１日(金) までに入力事務手数料一人５００円を 

参加料に加えて振り込む。 

口座番号 ００８２０－６－２５０２２ 加入者名 静岡市水泳協会 

（必ず振込みにより入金する。振込手数料は参加団体が負担する。） 

11 表 彰 

  ・ 参加者全員に記録証を授与する。 

・ 各種目１～３位の選手とリレーチームにメダルと賞状を贈る。 

個人種目４位から６位までの者に賞状を授与する。 

   （一般の部は30歳未満・30歳以上・40歳以上・50歳以上・60歳以上・70歳以上とする） 

・ 小学生並びに中学生は個人種目とリレー種目の総合成績により、男子、女子、 男女総合 

優勝の団体を表彰する。 

・ 団体対抗の総合優勝チームには、優勝杯と賞状を、２～３位には賞状を授与する。 

・ 個人及びリレー種目の得点は、１位８点、２位７点、…８位１点とする。  

12 その他 

・ 競技中の事故及び駐車場でのトラブルについては、主催者は一切の責任を負わない。 

・ 本大会のスポーツ傷害保険は、市水泳協会が契約する。 



・ 大会に関する、諸連絡・注意事項・ライブ配信案内等は申込み締切り後、二次要項として 

各団体に発送する。選手控え場所・観覧席については協会のホームページに掲載する。 

・ 申込みの際、各チーム２名以上、当日の競技役員の氏名を記入し提出する。 

・ プログラムに選手の個人名が掲載されます。又３位まで入賞した選手は新聞紙上に 

個人名が掲載される事があります。 

 ・各自で靴袋を用意し、荷物と共に持ち歩くこと。更衣室のロッカーは使用不可とします。 

 ・社会情勢の変化により観客入場を制限する場合があります。その場合、その都度告知します。 


